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Du 27 juin au 15 juillet 2023 :  

Un festival de contes, pour bouger les lignes ! 

Des conteu.r.se.s dans la ville 

Créer un festival qui conjugue programmation artis-

tique exigeante et  action culturelle, tout ça dans 

un quartier populaire, c’est courageux… mais la Cie 

La Lune Rousse n’a pas froid aux yeux !  Depuis 

2015, la petite équipe invite des artistes à sillonner 

la ville à la rencontre de lieux insolites et solidaires, 

met en place des spectacles, des émissions radio, 

des ateliers, des Cont’Appart et des scènes ou-

vertes aux pieds des immeubles. 

Ce temps fort ne nait donc pas de rien : il s’appuie 

sur la rencontre entre une compagnie artistique, 

les habitant.e.s et les associations du quartier 

Grand-Bellevue. (Nantes/ST. Herblain-44) 

 

Dépasser les apparences 

Quand on regarde un quartier populaire de loin, on 

s’en fait une image parfois caricaturale et souvent 

peu flatteuse. En échangeant des récits réels ou 

inventés avec les habitants -et singulièrement les 

femmes- du quartier, la Cie La Lune Rousse dessine 

une histoire depuis l’intérieur : une parole infini-

ment plus variée, nuancée, vivante. 

De la même manière, quand on regarde les 

contes populaires de loin et sans les fréquenter 

vraiment, on pense souvent à « un truc vieillot 

avec des princesses nunuches»… En prenant le 

temps d’écouter, on découvre que les contes 

merveilleux ne proposent pas de réponses 

toutes faites et sont en réalité profondément 

politiques, subversifs, vivants ! 

Ce festival nous invite à traverser les appa-

rences pour découvrir la richesse d’un quartier 

populaire (plein de femmes et d’initiatives coura-

geuses, solidaires) et à nous nourrir de la force 

vitale des contes. En ces temps difficiles, c’est 

plus qu’essentiel, non ? 

L’édition 2023 a pour Marraine Khadija HASSALA, professeure à l’Université de Fès au Maroc et  

militante pour la sauvegarde du patrimoine immatériel en général et des savoirs féminins ancestraux en 

particulier.  

A l’occasion de cette programmation, assurée par la conteuse Anne-Gaël GAUDUCHEAU, on découvrira 

des récits du monde entier -certains millénaires, d’autres contemporains- dans lesquels les femmes (ou 

le féminin en chacun de nous) jouent le rôle principal. Travailleuses, princesses, grand-mères,  

sorcières, aventurières, déesses, sœurs ou mères, guerrières, sages et sauvages : de quoi nourrir 

 l'imaginaire des adultes et enfants à partir de 10 ans : programme complet sur notre site 

www.histoiresvecues-histoiresrevees.fr 
 

Ce festival de contes permettra aussi de rencontrer les héroïnes du quartier,  

de mettre en avant leurs actions et les lieux associatifs qu’elles animent :  

épicerie associative, jardin partagé, relais familial, atelier de couture… 

 

CONTACT PRESSE : 

Marthe GAUDUCHEAU 

06 64 11 63 18 
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Penchées sur le berceau du festival : deux fées ! 

Khadija HASSALA 

  Titulaire d’un doctorat en 

sciences du langage, Khadija 

Hassala est professeure  

d’enseignement supérieur à 

l’Université Sidi Mohamed Ben 

Abdellah de Fès. Elle y enseigne 

la sémiotique, la traduction et 

l’interculturel. 

Depuis 2007, elle est aussi  

responsable de l’atelier « Conte 

et Contage » qu’elle a créé au sein de la faculté des LSH-DM, 

structure où elle forme les étudiants aux techniques de collecte 

des contes, leur traduction et leur transmission.  

Elle pilote aussi le projet « Apprendre le français par le Conte » 

en collaboration avec l’association LAMALIF pour la promotion 

du livre et la scolarisation de la petite fille dans le milieu rural. 

Elle est aussi membre actif de l’association Oralité, Conte pour 

l’Amitié, le Développement et le Dialogue (OCADD) qui œuvre 

pour la sauvegarde du patrimoine immatériel en général et les 

savoirs féminins ancestraux en particulier.  

Anne-Gaël GAUDUCHEAU 

 Anne-Gaël est une Globe-

Conteuse qui depuis 30 ans,  

parcourt le monde pour écouter 

et raconter des histoires. 

Elle fait partie de ces artistes qui 

ne rentrent dans aucune boîte : 

comédienne du "très sérieux" 

théâtre contemporain, puis ar-

tiste-conteuse autant qu'auteur 

de récits, chanteuse et expéri-

menteuse en transes diverses, aussi à l'aise sur les grands 

plateaux que dans votre salon, elle est tout simplement 

inclassable! 

Par ailleurs, elle encadre des formations professionnelles 

pour les conteurs, médiateurs culturels, guides conféren-

ciers, personnels de la petite enfance, de l'Éducation Natio-

nale, et de bibliothèques. Artiste Associée à la Compagnie 

La Lune Rousse depuis sa création, et au Conservatoire  

Contemporain de Littérature Orale, pendant 10 ans.  

« J’ai l’honneur pour cette édition 2023 d’être la  
marraine du festival bien nommé : les Héroïnes  
de 7 lieux. C’est l’occasion de célébrer les héroïnes du 
quotidien et celles des contes qui en tous lieux et de tous 
temps, maitrisent leur monde avec force et bravoure, ou 
bien le subissent avec sagesse et courage.  

L’occasion aussi de célébrer le discernement, la créativité, 
l’amour, la ténacité, la solidarité, la patience, la solidité… 
toutes qualités que les femmes symbolisent dans les 
contes et qu’elles manifestent, ô combien ! dans la vie. 

En remerciant la Cie LA LUNE ROUSSE de son invitation, je 
me réjouis déjà à la perspective et au plaisir de vous y 
retrouver. »   

Khadija HASSALA 

« Il y a deux ans, en pleine crise Covid je lançais avec 
le soutien de la Cie La Lune Rousse la 1ere édition de 
ce festival, et ce fut un pur régal !  
La seconde édition confirma ce bonheur d’être et de 
faire ensemble, de convoquer les vieilles, les prin-
cesses, les mères, les guerrières et nous découvrir 
toutes héroïnes de nos vies. 
Les temps sont difficiles, mais je maintiens le cap 
d’une troisième édition des Héroïnes de 7 lieux.  
Avec des habitant.es du quartier et de magnifiques 
conteuses venues de partout, chantons, prenons la 
parole, écoutons les histoires venues du fond des 
temps nous dire que rêver à voix haute, c’est déjà 
construire le monde… autrement. 
 
Cette année est colorée de belles rencontres faites 
lors du festival International du conte et des arts 
populaires de Zagora, aux portes du Sahara, avec 
qui il est question de construire, dans le futur,   
un partenariat. A suivre…. » 
 

Anne-Gaël GAUDUCHEAU 

 
 

HÉROÏNES  
DE 7 LIEUX 

FESTIVAL 
DE CONTES 
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Le programme du festival au jour le jour 

DATE QUOI OU 

Mardi 
27/06 

 

● 17h30: « Le Diwan des femmes intelligentes » 
avec la conteuse Nezha CHEVE, accompagnée de Mokrane ADLANI 

Héroïne : Anne-Françoise Ménager  

 
Asso. Arlène 

15D Bd Jean-Moulin, 44100 Nantes 

  Mercredi 
28/06 

 

● entre 10h et 20h : « Histoires au bout du fil » 
avec la conteuse Crystel LEVENES 

 
● 18h : « Chantons ensemble au jardin» 

avec la conteuse : Anne-Gaël GAUDUCHEAU 
Héroïnes : Thérèse Filatre, Patricia Prévost, Stéphanie Besnard 

 

 

Réservez directement sur : 
www.histoiresauboutdufil.fr 

 
Avec le Conseil Citoyen  

Rdv au 1 rue Aveyron , 44100 Nantes 

Jeudi 
29/06  

 

● entre 10h et 20h « Histoires au bout du fil » 
avec la comédienne Clara FRERE 

 
● 17h30 :  « Marie curie, une quête radieuse » 

Conteuse : Magda Lena GORSKA accompagnée par Serge TAMAS 
Héroïne : Hafida Bouanane 

 

www.histoiresauboutdufil.fr 

 
 

Ass. RAPI 
15 ter Bd Jean Moulin, 44100 Nantes 

Vend.  
30/06 

  

 

 
● 10h : Atelier Parents-enfants 

 

• 18h :  « Le Mendiant et l’Antilope » 
Conteuse : Paule LATORRE accompagnée de  J.P. JULLIAN 

Héroïnes :  Odile Brousse et l’équipe 
 

 
Maison des familles 

17 rue E.Coutan, 44100 Nantes 

(Sur réservation seulement)  
 

« Le  Comptoir des alouettes » 
19 Rue des Alouettes, 44100 Nantes 

Samedi 
01/07 

  

 

● entre 10h et 20h « Histoires au bout du fil » 
avec la comédienne Odile BOUVAIS 

 
● 18h : Cont’Appart  : « Tu parles, Charles  » 

Conteuse : Karine MAZEL| Héroïnes :  Kapseu.r.ses  

 

Réservez directement sur : 

www.histoiresauboutdufil.fr 

 

Adresse communiquée  
au moment de votre réservation 

Lundi 
03/07 

  

 

10h : « Contes , comptines et jeux de doigts » 
Avec Anne-Gaël GAUDUCHEAU | Héroïne : Nathalie Beaudoin 

 

● 17h30 : « La HALQA des conteurs » 
 Le Cercle de conteu.r.ses, avec l’ATELIER DE L’IMAGINAIRE 

Héroïnes : Amina Caillabet et Karine Daniel 

MAM La Luna 
13 rue Rabotière, 44800 Saint-Herblain  

(Sur réservation seulement)  

 
Territoires Générations Solidaires  

et Asso. PLAN B 
Place des Lauriers, 44100 Nantes 

 

Mardi 
04/07 

  

 

● 11h30 :  « Chantons ensemble au p’tit dej » 
avec Anne-Gaël GAUDUCHEAU 

Héroïne : Muriel Mercier 
 

● 13h30 : « Chantons ensemble au café » 
Avec Anne-Gaël GAUDUCHEAU et Khadija HASSALA 

 
Au Carré des services 

15 rue d’Arras, 44800 St. Herblain 
 

 
Asso. France-Bénévolat et  
Régie de quartier OCÉAN 

Restaurant social 

 

Mercredi 
05/07 

 
 

 …/... 

 

● entre 10h et 20h « Histoires au bout du fil » 
avec la comédienne Clara FRERE 

 
● 15h : « Souffleurs d’Histoires» 

avec  Anne-Gaël GAUDUCHEAU et Dominique HUET 
 

 
●  18h : « Les FireLips »  Fanfare de filles 

…/... 

Réservez directement sur : 

www.histoiresauboutdufil.fr 

 

MHC  
Maison des Habitants et du Citoyen 
1, place des Lauriers, 44100 Nantes 

 
La Bête de Scène (scène mobile) 
Square Michelle Palas, 44100 Nantes 

…/... 

Gratuit sur réservation — lien via helloasso 

https://www.helloasso.com/associations/cie-la-lune-rousse/evenements/heroines-de-7-lieux-festival-1
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Le programme du festival au jour le jour (suite) 

DATE QUOI OU 

 

Jeudi 
06/07 

  

 

 ● entre 10h et 20h « Histoires au bout du fil » 
avec la comédienne Odile BOUVAIS 

 
● 18h : « Le Roi des Corbeaux  » 

Conteuse : Catherine LAVELLE | Héroïne : Farida Abid  
accompagnée de  Bérengère CHARBONNIER 

Réservez directement sur : 
www.histoiresauboutdufil.fr 

  

Association « Des Femmes en Fil » 
6 rue de Saint-Servan à St-Herblain 

 

 

Vendredi 
07/07 

 

● 20h :  يا ما كان كان (kana ya ma kana) : Il était une fois 

avec  Khadija HASSALA 

Café associatif Le Bouillon du coin 
120 Bd de la Solidarité, 44100 Nantes  

  Dimanche 

09/07 

 

• 15h : « La Vaillante des Vaillants » 
Conteuse : Isabelle SAUVAGE | Héroïne : Yvette Lelubre  

 

« Les amis du Bois Jo » et le CSC Grand B 
11 rue de Dijon, St. Herblain 

  Mardi 

11/07 
• Après-midi : « Héroïnes en retraite » 

Résidence autonomie Sylvain Royé 
44100 Nantes 

(atelier réservé aux résidents) 

Mercredi 

12/07 

● entre 10h et 20h : « Histoires au bout du fil » 
avec le comédien Dominique HUET 

 
Réservez directement sur : 

www.histoiresauboutdufil.fr 

 

Jeudi 
13/07 

• Après-midi : « Héroïnes en retraite » 
EHPAD du Bois Hercé 

44100 Nantes 
(atelier réservé aux résidents) 

Vendredi 
14/07 

 

 ● entre 10h et 20h : « Histoires au bout du fil » 
avec le comédien Dominique HUET 

Réservez directement sur : 
www.histoiresauboutdufil.fr 

Mardi 

15/07 
• Après-midi : « Héroïnes en retraite » 

EHPAD du Bois Hercé 
44100 Nantes 

(atelier réservé aux résidents) 

...et retrouvez les artistes des Héroïnes aussi en direct, au téléphone.  
Pour prendre rendez-vous c’est simple et gratuit :  

choisir un créneau sur le site web : www.histoiresauboutdufil.fr 

Le jour choisi, à l’heure dite, un artiste vous appelle... 

Gratuit sur réservation — lien via helloasso 

https://www.helloasso.com/associations/cie-la-lune-rousse/evenements/heroines-de-7-lieux-festival-1
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Les lieux du festival  

1/ Arlène : nous sommes accueillis par Anne-Françoise et toute l’équipe d’Arlène qui mettent en place 

des temps de créativité pour sortir de l’isolement, s'entraider et reprendre confiance en soi. 

2/ Rapi : c’est Hafida et toute l’équipe de l’association RAPI (cuisine solidaire, partages interculturels)  

que nous vous proposons de rencontrer. Ici, on sait accueillir et beau et bon se conjuguent souvent ! 

3/ Comptoir des alouettes : Nous sommes accueilli.e.s par Odile et toute l’équipe du Comptoir des 

alouettes, épicerie associative et cuisine collective. C’est un endroit passionnant, et chaleureux s’il en est. 

4/ Plan B : c’est Amina et Karine qui sont aux manettes, et toute l’équipe de l’association Territoires  

Générations Solidaires (développement de systèmes coopératifs innovants et solidaires, et bien vieillir) dans 
les locaux de Plan B . Ambiance gourmande garantie ! 

5/ Cont’Appart : C’est à domicile que nous sommes convié.e.s, dans l’appartement de Kapseuses de 

Bellevue (colocations à projets solidaires assurées par association l’AFEV). L’adresse précise vous sera don-
née lors de votre réservation. Vous pouvez aussi venir avec un petit truc à grignoter ensemble, ensuite ! 

6/ Femmes en Fil : Farida nous fait découvrir les nouveaux  locaux de Femmes en fil, le fameux atelier 

de couture, d’insertion éthique et solidaire de Bellevue.  

7/ Le Bois Jo: Nous sommes accueillis par Yvette, Thérèse,  le CSC Grand B et l’association des Amis du 

Bois Jo, et nous partons en excursion surprise… Prendre de bonnes chaussures ! 

Et aussi :  

Le Bouillon du coin 

Une équipe sympa et volontaire, des habitants créatifs et solidaires : le Bouillon du coin est une bonne adresse.  
Nous y faisons pendant l’année une petite programmation de « Contes au bouillon »  

et cet été nous y serons aussi. A découvrir!  

Les Lauriers 

La « prairie fleurie », c’est en bas de chez nous, en bas de la MHC, la Maison des habitants et du citoyen.  
C’est l’endroit où, avec les associations du quartier, on se retrouve, été comme hiver.  

Pour fêter l’été, nous avions envie de ce moment festif  
au cœur du festival Héroïnes de 7 lieux. 

 

7 lieux accueillent les artistes du festival : ce sont des lieux associatifs -mais pas que, militants, créés 
et/ou animés par des femmes -mais pas que. Ce sont dans tous le cas des lieux avec lequel nous avons 
en commun des valeurs de partage, de travail pour l’équité, la dignité, la joie ! 

D’autres lieux n’accueillent pas des spectacles mais des ateliers ou des rencontres. 

Tous les partenaires qui accueillent le festival en 2023 (associations et lieux du quartier Nantes/St-Herblain) :  
Comptoir des Alouettes, Plan B, Territoires Générations Solidaires, Femmes en fil, Arlène, Rapi, Maison des Habitants 
et du Citoyen, Le Grand B, les Amis du Bois Jo, Océan, MAM la Luna, France Bénévolat, Conseil Citoyen CSF, Amis Rési-
dence autonomie Sylvain Royé, Maison d'accueil Le Bois Hercé, Ehpad Fonteny…. 
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Les spectacles du festival  de conte 

Mardi 27 juin à 17h30 
chez l’asso. Arlène 

Le Diwan des femmes intelligentes  
Nezha CHEVE, accompagnée de Mokrane ADLANI 
tout public francophone et arabophone 
 
On dit que derrière les moucharabiehs, les femmes arabes aiment se raconter des 
histoires... Glissez-vous aux côtés de la conteuse pour découvrir quelques-unes de 

ces histoires particulièrement édifiantes, où un juge corrompu, un instituteur et un 
marchand prétentieux apprennent à leurs dépens la supériorité de l’intelligence féminine… Conteuse, chanteuse 
et auteur jeunesse Prix Grand Atlas 2016, Nezha conte pour faire des ponts entre orient et occident, elle conte 
en hommage à sa mère, et pour témoigner de la grande vitalité créative des femmes. Yallah ! 

∆ Causerie : Mélange de langues, d’imaginaires : après le spectacle on pourra parler avec la conteuse de ces histoires qui 

fait le pont entre deux cultures. 
 

Jeudi 29 juin à 17h30 
chez l’Association RAPI 

Marie Curie, une quête radieuse 
Magda Lena GORSKA, accompagnée de Serge TAMAS 
 
« Je suis de ceux qui pensent que la science est d'une grande beauté. Un scienti-
fique dans son laboratoire est non seulement un technicien ; il est aussi un enfant 
placé devant des phénomènes naturels qui l'impressionnent comme des contes de 
fées. » déclare Marie CURIE… Mais comment Maria Skłodowska, née dans un pays 

sous l’occupation russe où les femmes n’avaient pas le droit d’entrer à l’université, a fini par devenir l’illustre 
Marie CURIE, double prix Nobel ? Parcours d’une femme qui franchit, au cours de sa vie, des obstacles quasi-
ment insurmontables. 

∆ Causerie : Tout comme Marie Curie, Magda est polonaise et vit en France. Elle a passé les dernières  

années à se passionner pour cette femme… après le spectacle, elle aura grand plaisir à parler avec nous de cette histoire. 

 
Vendredi 30 juin à 18h 
au Comptoir des Alouettes 

Le Mendiant et l’Antilope  
Paule LATORRE, accompagnée de Jean-Pierre JULLIAN 
 

À partir d’un conte traditionnel collecté à Zanzibar au milieu du XIXème siècle, 
Paule Latorre construit un texte poétique et musical où se croisent mendiant, sul-
tans, vieille servante, et prince-serpent… Dans cette version africaine du chat 
botté, l’animal secourable est une antilope. Alors que le chat est rusé, qu’il trompe 

les puissants autant que les faibles, l’antilope incarne l’amour inconditionnel et le dévouement total. 

 ∆ Causerie : Plus sensible, plus profonde et plus mystérieuse, cette version africaine du Chat Botté ne laisse jamais 

 indifférent. Un fois le spectacle fini, nous aurons plaisir à échanger avec la conteuse. 

La programmation s’est faite sur le répertoire : c’est le choix de l’œuvre qui a primé, puisque dans chacun des spectacles 

proposés, les héroïnes sont mises à l’honneur et/ou la place du féminin dans les contes est mise en questions et en discus-

sions. Les artistes programmées cette année sont des conteuses avérées et capables de se produire dans les lieux non-

théâtraux : atelier de couture, associations, appartement, cuisine. 

Elles ont aussi toutes en commun un vrai engagement qu’on pourrait dire politique -dans le sens noble du terme- concer-

nant la fonction de l’imaginaire et de la parole conteuse dans le monde contemporain. 
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Les spectacles du festival  de conte 

Samedi 1 juillet à 18h  
en Cont’Appart, chez l’habitant 

Tu parles, Charles !  

Karine MAZEL 

Les contes : des trucs vieillots, normatifs et sexistes à ne surtout pas mettre 
entre les oreilles des enfants, ou bien des objets magiques propres à stimuler 
l’imaginaire, la réflexion, le débat ? Ce spectacle est une conférence gesticulée 
impertinente qui interroge la place du conte merveilleux dans notre société, et 
plus particulièrement la place des femmes -ou du féminin- dans ces contes. 

∆ Causerie  vous aurez peut-être mille questions à l’issue du spectacle. Pour celles et ceux qui en auront envie, un moment 

de causerie avec l’artiste. 

 
           Lundi 3 juillet à 17h30 
           Au Plan B – Tour du Doubs 

La HALQA (le cercle des conteu.r.ses) 

Atelier de l’imaginaire  
avec Anne-Gaël Gauducheau et invités 

Dans les sociétés traditionnelles, l’Art du conte fondait ce qu’on pourrait appeler 
le « vivre ensemble » : vieux et vieilles, enfants et jeunes adultes y trouvaient 
chacun leur plaisir, divertissement, enseignement et sagesse profonde. Dans ce 
cercle de conteurs.se partageront des histoires neuves ou anciennes, des 
poèmes, des chansons, des devinettes.  
Et puisqu’on est dans le festival des Héroïnes, le thème des femmes (leur cou-
rage, leur ruse, leur sagesse) y tiendra une bonne place !  
Venez écouter et/ou partager des histoires ! 

∆ Causerie  Après le spectacle, on partagera la soupe, et on causera si on en a envie ! 

 

Mercredi 5 juillet  
Place des Lauriers à l’occasion des « mardis des Lauriers » 

Les Souffleuses et les FireLips 

Les souffleurs d’histoires (à partir de 15h) 

Dans la prairie fleurie, asseyez-vous et laissez-vous chanter, conter, dire, lire des 
textes au creux de l’oreille. Avec A.G. Gauducheau et Dominique Huet. 
 

Les FireLips (18h) 
Elles avaient fait le final du festival 2021 et on s’en souvient encore !  
Sur la Bête de Scène, toute une bande de filles déjantées armées de tuba,  
trombone, batterie, mettent le feu !  
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Les spectacles du festival  de conte 

 

Jeudi 6 juillet - 18h 
Atelier Femmes en fil 

 Le Roi des Corbeaux  
Catherine LAVELLE 

accompagnée de Bérengère CHARBONNIER  
(guitare, basse, flûte de pan, violoncelle, tongue drum). 
 

Le chemin d'une jeune héroïne en quête de l'herbe bleue, l'herbe qui chante 
nuit et jour, l'herbe qui brise le fer... Une quête de la lumière. Dans une am-
biance fidèle au récit, le spectacle est construit comme une marche douce et 
puissante vers la délivrance.  

∆ Causerie  encore une sacrée histoire que celle-là !... Si vous avez envie d’en savoir plus, passez un moment avec l’artiste. 

 
Vendredi 7 juillet – 20h 
Asso. Le Bouillon du coin 
 
  il était une fois : (kana ya ma kana)كان يا ما كان
Khadija HASSALA et Anne-Gaël GAUDUCHEAU 

 

Un joli tissage d’histoires de Fès et d’ailleurs où les femmes sont à l’honneur. 
Khadija n’est pas une conteuse professionnelle (elle est professeure à l’univer-
sité de Fès), mais elle raconte des histoires depuis plus de 20 ans et se sert du 
conte avec ses étudiants comme outil de transmission. 

 

∆ Causerie  Marraine du festival en 2023, Khadija propose une discussion à propos de la fonction du conte au 21e siècle… 

 
Dimanche 9 juillet – 15h 
CSC Grand B & Asso. Les amis du Bois Jo  

La Vaillante des Vaillants  
Isabelle SAUVAGE 
 

Le roi n’a pas de fils et sa plus jeune fille s’habille en homme. S’en suivent des 
aventures rocambolesques avec prodiges et combats fracassants, merveilles, 
mystères : La vaillante des vaillants est un grand conte merveilleux issu de la 
plus ancienne tradition indienne. Mais c’est aussi une histoire roumaine. Ou 
moldave, hongroise, ukrainienne… un conte initiatique pour parler du  
féminin, du masculin et de comment ils dansent en nous. 
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Et aussi (l’action culturelle) 

 

● Les causeries 
 L’idée n’est pas neuve, mais a elle a été réactivée par le « Non-festival Sistas » en Oléron, l’année passée. Prendre de temps 
de causer des spectacles. Réagir, dire, partager…C’est si bon, de parler ensemble !  

 
● Chantons ensemble (au jardin, au p’tit dej., au café) 
Ces petits moments du festival sont une invitation à chanter ensemble des chansons traditionnelles de filles, de femmes, des 
chansons de jardin, des chansons de printemps : c’est à la bonne franquette, ça commence  quand on le dit et ça durera le 
temps qu’on en aura envie. 

- Le 28/06 au pied des immeubles à 18h, avec le Conseil citoyen de Bellevue et les habitantes jardinières. 
- Le 4/07au p’tit dej de l’association France Bénévolat, 11h30 dans le hall du Carré des Services. 
- Le 04/07 à la fin du repas (13h30) au restaurant solidaire de OCEAN -Carré des services. 

 

● Rencontres « Héroïnes en retraite » 
C’est un atelier-mémoire qui se déroulera dans plusieurs établissements d’accueil de personnes âgées. il s’agit, en séances 
individuelles, de raconter et d’évoquer la ou les héroïnes de sa  vie. Trois séances entre le 27 juin et le 30 juillet.  
Remise fin septembre d’une création audio à partir de ces témoignages. 
 

● Ateliers de l’Imaginaire 
Depuis plusieurs années, la Cie La Lune Rousse propose à Bellevue des ateliers adultes amateurs dans le quartier  : écriture 
créative, prise de parole, conte… En amont du festival cette année, un atelier le 18 mars, les 15-16 avril et le 28 mai 2023.  
Les conteurs de l’imaginaire raconteront lors du Cercle de conteurs du 3 juillet.  

 
● Ateliers parents-enfants 
Partager un répertoire de contes, de comptines et de jeux de nourrice, réfléchir ensemble à l’apport des contes et du réper-
toire de tradition orale. Des moments à déguster en famille... 

- Le 30/06 : Maison des familles de Bellevue 
- Le 3/07: MAM la Luna 

 

● Héroïnes du quotidien 
Des interviews de femmes qui comptent à Bellevue  
Portraits audio à découvrir sur le site : https://histoiresvecues-histoiresrevees.fr/histoires/  (onglet « parcours ») 
 

● Héroïnes à la radio (émission C’est pas pour dire) 
Une émission consacrée aux héroïnes de Bellevue 
- sur Jet Fm 91.2 les 17 juin et 22 juillet | -sur le site www.cestpaspourdire.fr |-sur les podcasts d’Arte Radio 
 

● Héroïnes au bout du fil  : sur www.histoiresauboutdufil.fr 
Pour compléter l'expérience du festival,  une rencontre privilégiée avec une artiste ! Héroïnes de 7 lieux s’associent 
à Histoires au bout du fil pour vous offrir un vrai souffle d’Art au creux de l’oreille. A l’occasion du festival, comédiennes,  
conteuses et chanteuses ont concocté pour vous un programme exclusivement féminin : laissez-vous porter, aujourd’hui 
vous êtes V.I.P… 

            Le travail de la Cie La Lune Rousse dans le grand quartier Bellevue se fait toujours en lien avec 
les habitants, les collectifs, les associations et les professionnels. Notre méthode s’appuie sur le temps 
long, la présence, et la création continuelle de liens et de relais entre les différentes actions que nous 
menons.  

Ainsi un enfant qui aura travaillé avec un artiste dans sa classe pourra le retrouver en spectacle dans 
l’espace public durant les vacances, une personne âgée qui nous aura rencontrés en « écoute collec-
tive » dans son Ehpad pourra aussi nous retrouver en spectacle, au téléphone ou à la radio… 
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Portraits d’héroïnes du quartier 

Elles s'appellent Anne-Gaël,  Flore, Marthe,  

Bruna… elles sont artistes ou techniciennes,  

médiatrices, et avec la Cie La Lune Rousse,  

face à la crise, elles agissent ! 

L'équipe, engagée dans le quartier Bellevue 

(Nantes/Saint-Herblain) depuis 7 ans, a vou-

lu honorer les femmes du  quartier dont l’action, 

bien que peu reconnue, est souvent remarquable.  

Dans les quartiers populaires comme Bellevue,  

les femmes ont un rôle très important. Malgré les 

nombreuses difficultés, elles assurent du lien  

social, font la liaison avec l’école, soutiennent la 

vie associative, organisent des distributions  

alimentaires, embellissent ou nettoient les espaces 

communs, sont à l’origine de nombre d’actions, 

CONTACT PRESSE :   

Marthe GAUDUCHEAU | 06 64 11 63 18  

entre entreprenariat privé et activités solidaires.  

Emancipation, ouverture, dialogue, convivialité 

sont les valeurs qui sous-tendent leur activité. 

Et depuis trois ans, (de bonnes habitudes prises 

pendant le confinement), la conteuse Anne-Gaël 

Gauducheau  interviewe des dizaines de femmes 

du quartier, avec délicatesse et sororité. 

Une partie de ces portraits audio fera l'objet d'une 

émission sur l’antenne de Jet FM 91.2  

le 24 juin et le 22 juillet à 11h. 

Les autres sont mises en ligne régulièrement  

sur ARTE-RADIO : 

https://audioblog.arteradio.com/blog/202874/

heroines-du-quotidien 

Découvrez les portraits  

de ces femmes « vives et vaillantes »  

sur la page FB du festival et sur le site internet :  

www.histoiresvecues-histoiresrevees.fr 

 

Ces portraits audios font l’objet d’une émission spéciale 

 sur JetFM 91.2 les samedis 24 juin et 22 juillet à 11h.  
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Portraits audio « d’héroïnes du quotidien »  > podcast 

Quelques-unes de ces femmes du quartier Bellevue, ces Héroïnes du quotidien  

qui reçoivent les artistes et le public dans les lieux qu’elles animent lors de cette  

troisième édition du festival HÉROINES DE 7 LIEUX. 

 Découvrir leurs portraits audio en scannant les QR codes :  

Et d’autres portraits à découvrir, régulièrement, sur le site web :  

https://histoiresvecues-histoiresrevees.fr/histoires/ 

Pascale Bernard 

Aicha Tarek Patricia Prevot 

Odile Brousse 

Farida Abid 

Sandra Belland Hafida Bouanane 

Fanny Burlac 

https://histoiresvecues-histoiresrevees.fr/histoires/
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Héroïnes… au bout du fil ! 

(des programmes artistiques spéciaux en direct et rien que pour vous, pendant le festival) 

Dans le collectif des Histoires au bout du fil*,  

un groupe d’artistes (chanteu.r.se.s,  

conteu.r.se.s ou comédien.ne.s) a rassemblé des 

œuvres qui parlent des femmes ou qui sont 

écrites par des femmes. Chansons, pépites  

littéraires, trouvailles ou grands classiques  

composent ces programmes. Selon vos envies,  

seul.e ou en famille, découvrez les coups de 

cœur des artistes, les émotions qu’ils suscitent, 

les réflexions et questions qu’ils soulèvent. 

Cette année il y a aussi quelques programmes 

spécialement destinés aux enfants, parce qu’il 

n’est jamais trop tôt pour s’émerveiller,  

réfléchir, rire ! 

Pour prendre rendez-vous c’est très simple,  

il suffit d’aller sur le site Internet : 

www.histoiresauboutdufil.fr 

    > Choisir le programme « Femmes! » 

    > sélectionner votre date et votre horaire. 

    Le jour dit, une artiste vous appelle.  

    > Vous n’avez plus qu’à vous installer 

 confortablement et à vous laisser porter… 

 

* Histoires au bout du fil est un dispositif  

innovant, original, solidaire, qui établit une relation 

directe, personnelle, entre les artistes et le public, entre 

des gens et des œuvres. L’accès aux RDV est gratuit, un 

don à l’association est bienvenu via Helloasso.com 

Prenez rendez-vous simplement sur notre site internet :                                                 

https://histoiresauboutdufil.fr/programme/femmes/  

CODE DU PROGRAMME SPECIAL : Heroines23 

Le coup de fil (20 min environ, de textes ou de chansons sur mesure) est offert, 

MAIS  nous vous invitons à soutenir les artistes par des dons, ponctuels ou mensuels  

sur la plateforme associative sécurisée HELLOASSO : 

https://www.helloasso.com/associations/cie-la-lune-rousse/ 

CONTACT PRESSE :   

Marthe GAUDUCHEAU | 06 64 11 63 18  

https://www.helloasso.com/associations/cie-la-lune-rousse/formulaires/1/widget
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